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الخبرات العملية

نبذة عني

مرشد نفسي وتربوي في مدارس مديرية
تربية الكرك.

أستاذ دكتور في قسم الإرشاد والتربية الخاصة / كلية العلوم التربوية /
جامعة مؤتة / الكرك / الأردن

رئيس قسم الإرشاد التربوي والنفسي –
تربية الكرك.

2004-2006

 1996-2000

جامعة مؤته |  1998
ماجستير علم النفس – ارشاد نفسي وتربوي

بتقدير جيد جداً
جامعة عمان العربية  |  2007

دكتوراه في الإرشاد النفسي والتربوي بتقدير
امتياز

1992-1996

مشرف الإرشاد التربوي والنفسي في
المديرية العامة للتربية والتعليم – الكرك.

محاضر متفرغ في قسم الإرشاد وعلم النفس
2012-2005جامعة مؤتة الأردن.

أستاذ مساعد في قسم الإرشاد و التربية
2016-2012الخاصة - جامعة مؤتة الأردن.

أستاذ مشارك في قسم الإرشاد والتربية
2023-2016الخاصة جامعة مؤتة – الكرك – الأردن.

محاضر في جامعة Akdeniz University (تركيا)
ضمن التبادل التعليمي بين الجامعات

.(+Erasmus)

7/5/2022-
13/5/2022

استاذ دكتور في قسم الارشاد والتربية
الخاصة جامعة مؤتة- الاردن .

حتى-8/9/2023
تاريخه



الخبرات الاداريه

2012-2011مساعد عميد شؤون الطلبة في جامعة مؤتة

2012مساعد عميد كلية العلوم التربوية

31/8/2014-1/9/2013مدير المعهد الوطني للتأهيل المجتمعي

31/8/2015-1/9/2014مدير مركز الإرشاد والقياس والتربية الخاصة

مدير مركز الملكة رانيا العبدالله لدراسات
الطفولة

1/9/2014 - 31/8/2015

مدير دائرة الإرشاد و القضايا الطلابية –
عمادة شؤون الطلبة /جامعة مؤتة

3/6/2012-30/8/2013

30/8/2017-1/9/2015نائب عميد كلية العلوم التربوية

الإرشاد النفسي لطلبة جامعة مؤتة / مركز
15/4/2017 - 15/1/2017الإرشاد في الجامعة

الإرشاد والعلاج النفسي للحالات بالتعاون مع
1/6/2021 – 1/6/2017جمعية الإرشاد والتمكين النفسي/ تطوعاً

25/4/2019 - 1/6/2017نائب الرئيس لجمعية الإرشاد والتمكين / الأردن



التاريخ المجلة اسم البحث

2014 مجلة جامعة الأزهر
(منشور)

التوافق الزوجي وعلاقته بالرضا الوظيفي
لدى الممرضين والممرضات في

المستشفيات الحكومية في محافظة الكرك

2015 مجلة مؤتة للبحوث والدراسات
درجة امتلاك القيم الاجتماعية وعلاقتها

بالهوية الشخصية لدى طلبة مرحلة المراهقة
في مدارس محافظة الكرك

2013 مجلة جامعة البحرين التكامل النفسي وعلاقته بالسلوك الصحي
لدى كبار السن في محافظة الكرك

2018 مجلة دراسات الجامعة الأردنية
(مقبول للنشر)

مستوى الطموح وعااقته بمرونة الأنا لدى
أمهات الأطفال المتوحدين في محافظات
الجنوب في المملكة الأردنية الهاشمية

2014 European Journal of Social Sciences
(منشور)

Hypersensitivity Toward Criticism and its
Relationship to Violence among Mu'tah

University Students.

2015 مجلة كلية التربية جامعة عين شمس
(منشور)

مدى امتلاك المرشدين التربويين لمهارات
تكنولوجيا المعلومات وعلاقتها بالكفاءة
المهنية من وجهة نظرهم في مدارس

محافظ الكرك بالأردن.

2016
مجلة دراسات العلوم التربوية –

الجامعة الأردنية 
(منشور)

فعالية برنامج للتدريب على اليقظة العقلية
في خفض الضغط النفسي وتحسين نمط

الحياة لدى طلبة جامعة حكومية في الأردن

الأبحاث المنشورة والمقبولة للنشر



2017 مجلة جامعة الحسين بن طلال للبحوث
(منشور)

الندم الموقفي وعلاقته بالصلابة النفسية لدى
عينة من المطلقات حديثاً في محافظة الكرك

2018 مجلة جامعة الحسين بن طلال للبحوث.
(منشور)

اضطراب ما بعد الصدمة وعلاقته بالعزلة
الاجتماعية لدى عينة من الأفراد الواقعة عليهم

الجلوة العشائرية في محافظة الكرك

2019
مجلة الدراسات العلوم التربوية الجامعة

الأردنية. 
(منشور)

مستوى الطموح وعلاقته بمرونة الانا لدى
أمهات الأطفال التوحديين في محافظات الجنوب

في المملكة الأردنية الهاشمية

2019 مجلة جامعة الجزائر. 
(منشور)

مدى انتشار الأعراض السايكوسوماتية لدى
النساء في سن اليأس وعلاقته بالرفاهية

النفسية

2020 Journal of Human and Social Sciences

The relation of Familial Support with
Obsessive-Compulsive Disorder among a
Sample of Orphan high school Students in

Southern Al-Mazar District

2020 مجلة التربية / جامعة الأزهر.
 (منشور)

فعالية برنامج ارشادي انتقائي في تنمية
السلوك الصحي لدى المراهقين المصابين بمرض

السكري في محافظة الكرك 

2020 مجلة مؤتة للبحوث والدراسات/ سلسلة
العلوم الإنسانية والاجتماعية

فعالية برنامج ارشادي جشتلتي في تخفيض
التوجس الاتصالي لدى مراجعات وحدة الجرائم
الالكترونية المتعرضات للابتزاز العاطفي في

الأردن

2020 Dirasat Educational Sciences

Symptoms of Anxiety Disorders and Their
Relationship with Life Satisfaction among
Students Threatened by Dismissal from

Mu'tah University

2020
دراسات العلوم الانسانية والاجتماعية

الجامعة الأردنية. (منشور)
(سكوبس)

الإمتنان الأسري وعلاقته بالرضا الزواجي لدى
النساء المتزوجات الجدد في جامعة البلقاء

التطبيقية



2021 International Education Studies - Canada

The Level Of Job Burnout Among the Faculty
Members of the Private Jordanian

Universities in Jordan and the Effect of
Gender and Experience Variables on it

2021
دراسات العلوم الإنسانية والاجتماعية

الجامعة الأردنية. 
(سكوبس)

درجة اسهام استكشاف الذات بالعافية
التكنولوجية لدى طلبة ضحايا الابتزاز الإلكتروني

في جامعة مؤتة.

2021
دراسات العلوم الإنسانية والاجتماعية

الجامعة الأردنية. 
(سكوبس)

مستوى السعادة النفسية وعلاقته بالإنتماء
الاجتماعي لدى أبناء النزلاء مركز الإصلاح في

محافظة الكرك.

2023
دراسات العلوم الإنسانية والاجتماعية

الجامعة الأردنية. 
(سكوبس)

مستوى لطلاق العاطفي وعلاقته بالطموح
المهني لدى امهات اطفال التوحد في دولة

فلسطين.

2023
Information Sciences Letters An

Intrenational Journal
(Scopus Q2)

The relationship between personality types
and occupation environments among workers

in jordan

2024

Environment and Social Psychology
(2024) Volume 9 

Issue 5
(Scopus)

Body image and its relationship to marital
adjustment for a sample of married women

after mastectomy

2024  Human and Social Sciences
(Scopus)

The degree to which quality of life
contributes to predicting the level of

depression among mothers of children with
kidney failure in Amman Governorate



سنة النشر دار النشر عنوان الكتاب

2018 دار الحامد علم النفس الإداري

2019 دار الحامد علم النفس الصناعي

2022 Z-proأميركا/  علم النفس العسكري

2023 دار المسيرة علم النفس الإعلامي

2016 دار الحامد علم النفس الاجتماعي

2010 دار المسيرة مقدمة في علم النفس

2012 دار يافا الإرشاد الأسري والزواجي

2010 دار الحامد مقدمة في الصحة النفسية

2015 دار الحامد التوجيه والإرشاد النفسي

2013 دار الحامد مشكلات طفل الروضة

2015 دار الحامد مهارات الحياة

الكتب المنشوره



السنه اسم الطالب عنوان الرساله

2016 آيات القطاونة
مستوى استخدام الانترنت وعلاقته
بالتوافق الزواجي لدى المعلمين في

مدارس لواء المزار الجنوبي

2016 زياد الليمون
الرضا عن الحياة وعلاقته بكل من التدين

ومستوى الطموح لدى طلبة جامعة
مؤتة

2016 بلال القراله
الأمن النفسي وعلاقته بقلق

المستقبل لدى طلبة المرحلة الثانوية
في تربية قصبة الكرك

2015 إيمان الطراونة
الخبرة الصادمة وعلاقتها بأزمة منتصف

العمر لدى عينة من المصابين
العسكريين في الأردن

2015 محمد العسيري
أساليب التنشئة الأسرية وعلاقتها

بالتماسك الأسري لدى عينة من طلاب
المرحلة المتوسطة بمدينة تبوك

2014 شهد النوايسه
العوامل الخمس الكبرى للشخصية

وعلاقتها بقلق المستقبل لدى طلبة
الثانوية العامة في محافظة الكرك

2017 حنان الحويطي مستوى الاكتئاب وعلاقته بقوة الأنا
لدى طلبة جامعة مؤتة

2015 عبدالكريم العطوي
فاعلية الذات وعلاقتها بالذكاء

الانفعالي لدى عينة من طلبة جامعة
تبوك

رسائل الماجستير والدكتوراه في تخصص الإرشاد النفسي والتربوي
التي تم الاشراف عليها



2015 سلام العرود

مدى امتلاك المرشدين التربويين
لمهارات تكنولوجيا المعلومات وعلاقتها
بالكفاءة المهنية من وجهة نظرهم في

مدارس محافظة الكرك

2017 سليم النعيمات
التوافق الزواجي لدى أمهات الطلبة ذوي

الإعاقة في محافظة معان وعلاقته
ببعض المتغيرات

2017 وصال بن هدايه

اضطراب ما بعد الصدمة وعلاقته بالعزلة
الاجتماعية لدى عينة من الأفراد الواقعة

عليهم الجلوة العشائرية في محافظة
الكرك

2017 سمر الدرادكه
فاعلية برنامج إرشادي ديني في خفض

مستوى التطرف الفكري لدى طلبة
جامعة مؤتة

2017 سونيا دراوشه
معيقات الإبداع الشخصية وعلاقتها
بالتشوهات المعرفية لدى الطلبة

المتفوقين والموهوبين في جامعة مؤتة

2017 ناصر الرماضين

فاعلية برنامج إرشادي مستند للنظرية
الواقعية في خفض الانتكاس وعلاقته
بمهارات الحياة لدى عينة من المدمنين

في الأردن. (رسالة دكتوراه)

2018 رناد الشمايله
مرونة الأنا وعلاقتها بجودة الحياة لدى
عينة من المراجعين للعيادات النفسية

في المملكة الأردنية الهاشمية

2018 أنوار السلمات

مستوى الطموح وعلاقته بقلق
المستقبل لدى عينة من الطلبة

المعرضين لخطر الفشل الدراسي بجامعة
مؤتة



2018 أحمد الصرايره

أساليب التنشئة الأسرية من وجهة نظر
الابن ووالدته في ضوء بعض المتغيرات
لدى ذوي صعوبات التعلم في مدارس

تربية لواء المزار الجنوبي

2018 ايناس صالح
مستوى ما تتنبأ به مرونة الأنا في
التوافق المهني لدى أخصائي التربية

الخاصة في محافظة العاصمة

2019 سماح الحروب

فاعلية برنامج تدريبي مستند إلى
الاتجاه الانتقائي في تنمية الذكاء

الانفعالي و الأبعاد النوعية للصداقة
لدى الطالبات المستجدات المقيمات
بالسكن الداخلي في جامعة مؤتة .

(رسالة دكتوراه)

2019 بلال القراله

فاعلية برنامج تدريبي مستند إلى العلاج
العائلي في تنمية التمكين النفسي
ومهارة إدارة الصراع لدى المتزوجين

الجدد . (رسالة دكتوراه)

2019 آيات مبيضين

فاعلية برنامج إرشادي مستند إلى
النظرية الوجودية في تنمية التسامح
وخفض الفراغ الوجودي لدى عينة من
النساء المتأخرات بالإنجاب. (رسالة

دكتوراه)

2019 عائشة البيايضه

فاعلية برنامج إرشادي إنساني لتنمية
التقمص العاطفي و خفض النزعة

التنافسية لدى الطالبات المتفوقات في
مدرسة الملك عبدالله الثاني للتميز.

(رسالة دكتوراه)

2019 رقيه محاسنه

فعالية برنامج إرشادي مستند للاتجاه
الانتقائي في تنمية السلوك الصحي

وخفض قلق المستقبل لمرضى السكري
في محافظة الكرك. (رسالة دكتوراه)



2019 نعمه الطراونه

فاعلية برنامج إرشادي مستند إلى علم
النفس الإيجابي في تنمية الاستقلالية

وزيادة الوعي الذاتي لدى طالبات
المرحلة المتوسطة في مدينة تبوك.

(رسالة دكتوراه)

2021 سيرين دعابسة

مستوى القلق المعمم والاكتئاب
وعلاقتهما بنوعية الحياة لدى النساء
الحوامل والمراجعات لمراكز الأمومة
والطفولة في محافظة اربد. (رسالة

دكتوراه)

2022 أمجاد المحاميد

علاقة رأس المال النفسي في الاتزان
الانفعالي والدافعية المهنية لدى

المرشدين التربويين في محافظة الكرك.
(رسالة دكتوراه)

2021 نور النوايسه
درجة إسهام السلوك الصحي والتسامح
في مرونة الأنا لدى مرضى التلاسيميا

في الأردن. (رسالة دكتوراه)

2022 ايمان عساسفه
الاستعداد الزواجي وعلاقته بالأفكار

اللاعقلانية والارتياح النفسي لدى طلبة
جامعة مؤتة. (رسالة دكتوراه)

2022 ايمان الذيابات

فاعلية برنامج إرشادي يستند الى
الاتجاه الإنساني لتنمية جودة الحياة

والشفقة بالذات لدى النساء الأرامل في
محافظة الكرك. (رسالة دكتوراه)



السنه اسم الطالب عنوان الرساله

2016 زينب القضاه

فاعلية برنامج إرشادي جمعي مستند
إلى نظرية العلاج الواقعي الانفعالي
السلوكي في تنمية مستوى الصلابة

النفسية لدى عينة من الأيتام في قرى
(SOS) الأطفال العالمية

2016 وعد القطاونة

مشكلات أسر الأطفال المعاقين عقلياً
في محافظة الكرك وأساليب التعامل

المستخدمة معها وعلاقته ببعض
المتغيرات

2016 منار البكور
مستوى انتشار الإساءة اللفظية

الموجهة لطلبة المرحلة الأساسية العليا
من معلميهم وعلاقتها بالصلابة

النفسية ومستوى الطموح 

2016 آلاء الرياطي
أنماط التنشئة الوالدية وعلاقتها بسلوك
الاستقواء لدى طلاب الصف العاشر في

تربية محافظة العقبة 

2016 أحمد المعايطة

مستوى التشوهات المعرفية لدى
الطلبة وعلاقتها بالإساءة اللفظية

الموجهة لهم من المعلمين في مدارس
مديرية لواء القصر

2016 عمر الكوامله
المساندة الاجتماعية وعلاقتها

بالطمأنينة النفسية والهوية الذاتية لدى
طلبة جامعة مؤتة 

2016 عبير النصيري

مستوى انتشار السلوك الانسحابي لدى
الطلبة العمانيين الدارسين بالجامعات
الأردنية وعلاقته بالعوامل الخمس

الكبرى في الشخصية

رسائل الماجستير و الدكتوراه التي شاركت في مناقشتها



2016 نرجس الضلاعين
الضغوط النفسية لدى طلبة المرحلة

الثانوية وعلاقتها بالأفكار اللاعقلانية
لديهم

2016 مهند العيداني
تشكل هوية الأنا ومفهوم الذات لدى
الأحداث الجانحين وغير الجانحين في

الكويت

2015 هدى الغامدي
أساليب تربية الأبناء والشعور بالتفاؤل

بين الأمهات المنجبات مبكراً والمتأخرات
في الإنجاب (دراسة مقارنة)

2015 خليفه الضلاعين

أنماط التواصل اللفظي وغير اللفظي لدى
الآباء وعلاقته بسلوك اضطراب التمرد
لدى الأبناء المراهقين في محافظة

الكرك 

2016 آلاء الرياطي
أنماط التنشئة الوالدية وعلاقتها بسلوك
الاستقواء لدى طلاب الصف العاشر في

تربية محافظة العقبة 

2014 نور البواليز

رتب الهوية ومكانيزمات الدفاع
وعلاقتهما بالتحكم الذاتي لدى عينة من

المراهقين في لواء المزار الجنوبي
محافظة الكرك

2014 أسماء الجوفي

درجة انتشار التشوهات المعرفية لدى
المعلمات المطلقات والمرملات

وعلاقتها بالكفاية الاجتماعية لديهن في
منطقة تبوك في المملكة العربية

السعودية

2014 سليمان البلوي
أثر البرامج الإرشادية للمقبلين على
الزواج في التوافق الزواجي بالمدينة

المنورة



2014 أمل الشامان

مستوى التفكك الأسري وعلاقته
بالكفاءة الاجتماعية لدى عينة من

طالبات المرحلة الثانوية لمنطقة تبوك
بالمملكة العربية السعودية

2014 رشاد التخاينه

مستوى الحاجات النفسية والاجتماعية
للطلبة الأيتام في مدارس محافظة

الكرك استناداً لنظرية هورني وعلاقتها
بالرضا الحياتي

2014 سحر الشامان
العوامل الخمس الكبرى للشخصية

ودرجة الحاجة إلى الانتماء الاجتماعي
وعلاقتها بالاختيار المهني لدى الأيتام

2017 أبرار العضايله الخوف من ركوب الطائرات لدى طلاب
جامعة مؤتة في ضوء عدد من المتغيرات 

2017 روان الشمايله

الضغوط المهنية وعلاقتها بكل من
مستوى الطموح ودافعية الإنجاز لدى
المرأة العاملة في القطاع الصحي في

محافظة الكرك

2017 إيمان الأحيوات
الرضا الحياتي وعلاقته بمستوى الطموح
وقلق المستقبل لدى أمهات طلبة غرف

المصادر في مدينة العقبة

2017 محمد رفيق الأحمد

فعالية برنامجين إرشاديين مستندين إلى
العلاج الواقعي والعلاج بالمعنى في
تنمية التخطيط والتمكين النفسي لدى

أمهات الأطفال المعاقين عقلياً (دكتوراه)

2017 رشا الضمور
فاعلية التدريب على التخيل في خفض

التفكير الكارثي واضطراب ما بعد الصدمة
لدى ضحايا الحروب في الأردن(دكتوراه)

2017 نهى النوايسه
فاعلي برنامج إرشادي في وقف الأفكار

والأفعال القهرية لدى الطلبة الذين
يعانون من الاكتناز القهري (دكتوراه)



2017 عماد المصري
مستوى الألكسيثيميا لدى طلبة

جامعة مؤتة وعلاقته ببعض
المتغيرات

2018 عبدالعزيز محمد الذروة

الفروق في التنظيم الذاتي والدافعية
للإنجاز لدى الطلبة ذوي صعوبات التعلم

للمرحلة المتوسطة (جامعة الخليج
العربي /البحرين)

2018 قصي التخاينه دور المناعة النفسية في التنبؤ في
التمكين النفسي لدى طلبة جامعة مؤتة

2018 هند خليفات

فعالية برنامج إرشادي تدريبي على
مهارات الإرشاد لتنمية الكفايات المهنية

والفاعلية الذاتية لدى المرشدين
التربويين _(دكتوراه)

2019 عرابي القراله

مدى فعالية برامج التوجيه والإرشاد
الطلابي في علاج مشكلة السلوك

العدواني لدى طلبة المرحلة الابتدائية
والمتوسطة من وجهة نظر المعلمين
والمرشدين الطلابيين في محافظة

الكرك.

2019 تقوى النعيمات

الابتزاز العاطفي وعلاقته بكل من الضبط
الذاتي والقيم الدينية لدى عينة من
طالبات المرحلة الثانوية في محافظة

معان

2019 صفاء الرواد
الكمالية السلبية والإيجابية وعلاقتهما
بالقلق والاكتئاب لدة معلمي محافظة

معان.

2019 صفاء أخو عميره
أساليب المعاملة الوالدية وعلاقتهما

بكل من الاستقلالية والسلوك الانتمائي
لدى طلبة المرحلة الأساسية الدنيا.



2019 أسعد زيد الكيلاني

فاعلية برنامج إرشادي في ضوء
النظرية السلوكية لخفض النشاط

الزائد والسلوك الفوضوي لدى عينة
من طلبة المرحلة الأساسية في
مدينة ام الفحم. (جامعة العلوم

الإسلامية العالمية- رسالة دكتوراه).

2020 بسام الرواشده

فاعلية برنامج إرشادي مستند إلى
العلاج الفردي لأدلر في إدارة الذات
والمرونة النفسية لدى ضحايا التنمر.

(رسالة دكتوراه)

2021 نادر المطارنه

فاعلية برنامج إرشادي في تنمية الهناء
الذاتي وخفض مستوى السلوك

الانسحابي لدى الطالبات ذوات صعوبات
التعلم. (رسالة دكتوراه)

2021 نور المومني

القدرة التنبؤية لأبعاد الأمل في مهارات
الصداقة والرضا الحياتي من المنتسبي

فيالمراكز الشبابية في محافظة عجلون.
(رسالة دكتوراه)

2021 رناد الشمايله

فعالية برنامج إرشادي في تخفيض
الأليكسيثيميا وقلق المستقبل الصحي
لدى المتعافين من كورونا في محافظة

الكرك. (رسالة دكتوراه)

2021 ايمان الشطرات

مدى تقبل الوالدين لأطفالهم من ذوي
صعوبات التعلم وفقاً لبعض المتغيرات.

(رسالة ماجستير في جامعة الخليج
العربي – البحرين)

2021 عمار وحشه

أساليب مواجهة ضغوط العمل لدى
العاملين في مستشفى الأمير علي بن
الحسين وعلاقته بالمساندة الاجتماعية

والاتزان الانفعالي. (رسالة ماجستير)



2021 طارق أبو صبح

القدرة التنبؤية للعلاقات الاجتماعية
والطموح المهني في الاستقرار
الوظيفي لدى الفنانين الأردنيين.

(رسالة دكتوراه)

2021 ميسون الطراونه

العوامل الخمس الكبرى للشخصية
السائدة لدى الكوادر الطبية العاملة مع

جائحة كورونا وعلاقتها بالاتزان
الانفعالي والاحتراق النفسي لديهم.

(رسالة دكتوراه)

2024 اريج سليمان

القدرة التنبؤية للشفقة مع الذات
والكفاءة الذاتية في الرضا عن الحياة

لزوجات الأسرى ذوي الأحكام المرتفعة.
(رسالة دكتوراه، جامعة القدس

المفتوحه).



عدد فصول التدريس اسم الماده

15 فصل  مقدمة في الارشاد والتوجيه

3 فصول علم نفس التعلم

3 فصول علم نفس اجتماعي

5 فصول علم نفس اكلينيكي

4 فصول علم نفس الشواذ

3 فصول علم نفس فسيولوجي

12 فصل مقاييس نفسية وارشادية

12 فصل توجيه تربوي ومهني

10 فصول استشارات سلوكية

6 فصول الارشاد الاسري والزوجي (مستوى الماجستير)

6 فصول الارشاد الجمعي (مستوى الماجستير)

12 فصل الصحة النفسية

10 فصول مهارات ارشادية

8 فصول الارشاد المدرسي

8 فصول نظريات الارشاد (مستوى الماجستير)

المواد االتي تم تدريسها في جامعة مؤتة



10 فصول حلقة بحث في الارشاد

10 فصول موضوعات خاصة في الصحة النفسية (مستوى الماجستير)

4 فصول الاضطرابات النفسية التشخيص والعلاج (مستوى الدكتوراة)

4 فصول تطبيقات ميدانية في الارشاد (مستوى الماجستير)

6 فصول تدريب ميداني في الارشاد

10 فصول أساليب الارشاد (مستوى الماجستير)

4 فصول قراءات في اللغة الإنجليزية

6 فصول موضوعات خاصة في الارشاد المهني (مستوى الدكتوراة)

6 فصول الاضطرابات النفسية التشخيص والعلاج (مستوى الدكتوراة)

4 فصول حلقة بحث في الارشاد المهني

اللجان التي تم الاشتراك فيها:
الإشراف على عملية تقييم أداء أعضاء هيئة التدريس في كلية العلوم التربوية بموجب خطاب رقم 117/45/2552

بتاريخ 12/2011م .

الإشراف على عملية تقييم أداء أعضاء هيئة التدريس في كلية العلوم التربوية للفصل الدراسي الثاني العام الجامعي
2011/2012 م بموجب خطاب رقم 117/15 بتاريخ 10/4/2012م .

مراجعة مساقات خطة بكالوريوس علم النفس التطبيقي بموجب تكليف خطي من رئيس قسم علم النفس لكلية العلوم
التربوية .

الإشراف على عمليتي الاقتراع والفرز لدائرة قسم الإرشاد لانتخاب عضو مجلس اتحاد الطلبة (2016-2015-2014).

الإشراف على تطوير خطط البكالوريوس والماجستير والدكتوراه في كلية العلوم التربوية في جامعة مؤتة في
تخصصات الإدارة التربوية والمناهج وأساليب التدريس والإرشاد النفسي والتربوي وعلم النفس التربوي والقياس

والإحصاء في العام الدراسي (2015/2016).



رئيس لجنة الدراسات العليا في كلية العلوم التربوية اعتبارات من (1/9/2015) ولغاية تاريخ
30/8/2017م..

رئيس لجنة مراجعة دليل معايير ضبط الجودة في جامعة مؤتة – كلية العلوم التربوية عام 2016م.

عضو لجنة التربية والتعليم في بلدية الكرك الكبرى بموجب كتاب رقم 135/25/6229 تاريخ 10/11/2013م.

مراجعة مساقات خطة بكالوريوس علم النفس التطبيقي ب 2012م.

عضو اللجنة الاجتماعية في الكلية و دورها تفعيل العمل الاجتماعي التطوعي 2015م.

رئيس لجنة الاقتراع والفرز لدائرة قسم الارشاد مجلس اتحاد الطلبة ودورها اشرافي واداري في
عملية الاقتراع والفرز 2016م.

رئيس لجنة المواد البديلة في قسم الارشاد و دورها تحديد المواد البديلة للطلبة الخريجين 2017م.

رئيس لجنة تقييم اداء اعضاء هيئة التدريس في كلية العلوم التربوية و دورها اشرافية وادارية لعملية
تقييم الطلبة لاعضاء هيئة التدريس في الكلية 2012م.

رئيس لجنة تقييم اداء اعضاء هيئة التدريس في كلية العلوم التربوية و دورها اشرافية وادارية لعملية
تقييم الطلبة لاعضاء هيئة التدريس في الكلية2013م.

رئيس لجنة الدراسات العليا في كلية العلوم التربوية و دورها الاشراف على اعمال لجنة الدراسات
العليا في الكلية فيما يخص الجدول الدراسي وتحديد المشرفيين على رسائل الماجستير والدكتوراة

.2015

الاشراف على تطوير خطط البكالوريوس والماجستير والدكتوراه في كلية العلوم التربوية في جامعة
مؤتة في تخصصات الادارة التربوية والمناهج و اساليب التدريس والارشاد النفسي والتربوي وعلم

النفس التربوي والقياس والاحصاء والتربية الخاصة 2016م.

رئيس لجنة الدراسات العليا في كلية العلوم التربوية و دورها الاشراف على اعمال لجنة الدراسات
العليا في الكلية فيما يخص الجدول الدراسي وتحديد المشرفيين على رسائل الماجستير والدكتوراة

.2016

رئيس لجنة الدراسات العليا في كلية العلوم التربوية و دورها الاشراف على اعمال لجنة الدراسات
العليا في الكلية فيما يخص الجدول الدراسي وتحديد المشرفيين على رسائل الماجستير والدكتوراة

.2017



اللجان التي تم الاشتراك بها على مستوى الجامعة:

لجنة مراجعة دليل معايير ضبط الجودة في الجامعة– 2016

دورها: مراجعة معايير ضبط الجودة في الجامعة وتطويرها للمساهمة في رفع
معايير الجامعة للدخول في التصنيفات العالمية.

اللجان و المؤسسات خارج الجامعة:

لجنة التربية والتعليم في بلدية الكرك الكبرى– 2013

دورها: تفعيل دور البلديات في خدمة القطاع التربوي

لجنة برئاسة سمو الامير رعد كبير امناء جلالةالملك لوضع خطة تطويرية
للمعهد الوطني للتأهيل المجتمعي - 2013

دورها: المساهمة في وضع خطة تطويرية للمعهد الوطني للتأهيل المجتمعي
لتحسين الخدمات المقدمة للفئات المستهدفة

لجنة جامعة بير زيت /فلسطين ، لنقل تجربة جامعة مؤتة في الإرشاد
والتربية الخاصة– 2015

دورها: نقل تجربة جامعة مؤتة المتميزة في جانب الإرشاد والتربية الخاصة
لجامعة بير زيت



خطابات الشكر:

خطاب شكر من عميد كلية العلوم الاجتماعية للمشاركة في لجنة تقييم
أعضاء الهيئة التدريسية في الكلية رقم الخطاب 103/200/614 بتاريخ

 23/11/2006م

خطاب شكر من عميد شؤون الطلبة للمشاركة في الإشراف على انتخابات
مجلس اتحاد طلبة جامعة مؤتة رقم الخطاب 3/9/974 بتاريخ 28/4/2008م

خطاب شكر من عميد شؤون الطلبة للمشاركة في الإشراف على
انتخابات مجلس اتحاد طلبة جامعة مؤتة رقم الخطاب 3/9/706 بتاريخ

8/4/2009

خطاب شكر من عطوفة رئيس جامعة مؤتة رقم 103/2312 تاريخ 14/5
2013م لقيامي بالعمل التطوعي الإرشادي النفسي والتربوي لطلبة

الجامعة والمجتمع المحلي في مركز الإرشاد

خطاب شكر من مدير مدرسة الوسية لقيامي بتقديم محاضرات مجانية للطلبة

خطاب شكر من عميد كلية الشريعة في جامعة مؤتة للمشاركة في
الندوة العلمية التي أقامتها كلية الشريعة بتاريخ 13/12/2015م والتي

كانت بعنوان "حماية أبناءنا من المخدرات

خطاب شكر من مدرسة المطل الأساسية للمساهمة في توعية طالبات
المدرسة في فن التعامل مع مواقع التواصل الاجتماعي بتاريخ 15/11/2015م

خطاب شكر من رئيس جامعة مؤتة للجهود التي بذلتها من خلال عضوية فريق
التقييم الذاتي لمحاور البرامج الأكاديمية والبحث العلمي والإيفاد الإبداعات

والخدمات الطلابية كتاب رقم (103/6245) تاريخ (8/12/2016



خطاب شكر من هيئة تحرير مجلة الدراسات التربوية والنفسية- جامعة
السلطان قابوس بتاريخ 2023/5/22

الإرشاد النفسي والتربوي لطلبة جامعة مؤتة بالتعاون مع عمادة شؤون
الطلبة منذ عام 2012م وحتى تاريخ 30/8/2017م

الإلتقاء مع سمو الأمير رعد بن زيد كبير أمناء جلالة الملك لبحث الخطة
التطويرية للمعهد الوطني للتأهيل المجتمعي سنة 2013م

الإلتقاء مع مكتب جلالة الملكة رانيا العبدالله لتفعيل أنشطة مركز الملكة
رانيا لدراسات الطفولة

الإشراف والتنفيذ لندوة دور الجامعات في نشر الفكر المعتدل ومكافحة التطرف

الإشراف على المؤتمر الذي عقد في جامعة مؤتة عنوان "كفى صمتاً عن
العنف الطلابي في الجامعات" سنة 2012م

الإشراف والتنفيذ لندوة "المرأة المعاقة المساء إليها الحقوق وواجبات
الحماية" سنة 2014م

الالتقاء مع المرشدين التربويين من مديرية تربية البتراء لتدريبهم على المقاييس
الإرشادية بتاريخ 14-4-2015م

الأنشطة المختلفة:

الإشراف والتنفيذ لأيام طبية مجانية في محافظة الكرك عام 2013 و2014 و 2015

محاضرات توعوية وإرشادية لطلبة المدارس والمعلمين وأولياء الأمور في محافظة
الكرك وبلغ عددها (215) محاضرة على مدار خمسة أعوام

المشاركة في الندوة "التعليم من أجل التوظيف" بإشراف مركز تطوير الأعمال عمان-
الأردن بتاريخ 20/5/2012م



السنة الجهة المنظمة عنوان المحاضرة

2018 مركز الملكة رانيا
لدراسات الطفولة

محاضرة استراتيجيات
الإسعاف النفسي

2015 المعهد الوطني للتأهيل
المجتمعي

المرأة المعاقة المساء إليها
/ الحقوق وواجبات الحماية

2015 مركز الإرشاد في
الجامعة

دور الجامعات في نشر الفكر
المعتدل ومكافحة التطرف

2016 مركز الإرشاد في
الجامعة

دور الجامعات في نشر الفكر
المعتدل ومكافحة التطرف

2017 مركز الإرشاد في
الجامعة

دور الجامعات في نشر الفكر
المعتدل ومكافحة التطرف

2018 عمادة شؤون الطلبة مهارات الحياة

2019 قسم الإرشاد مهارات الاتصال والتواصل

محاضرات وورش قدمتها لطلبة وأساتذة جامعة مؤتة:



تاريخ
الفعالية

ساعات
التدريس

عدد
الطلاب مستوى الدورة الجهة

المنظمة
اسم

الدورة

2013 30 18
لطلبة الماجستير

في الإرشاد
النفسي

مركز الملكة رانيا
لدراسات
الطفولة

استراتيجيات
العلاج الأسري

2015 20 20
لطلبة الماجستير
والدكتوراه في

الإرشاد النفسي

المعهد الوطني
للتأهيل

المجتمعي

دورة الزواج
الناجح

2014 25 25 لطلبة علم النفس  مركز التدريب  العلاج
النفسي

2016 20 19 لطلبة الإرشاد وعلم
النفس

مركز القياس
والتشخيص

المقاييس
النفسية

2017 20 24 لطلبة التربية الخاصة
والإرشاد المعهد الوطني دورة تعديل

السلوك

2020 20 15 متقدمة لطلبة
الدكتوراه قسم الإرشاد

التقييم
والتشخيص في

الإرشاد
النفسي
والتربوي

الدورات التدريبية:



السنة الجهة المنظمة/المستفيدة عنوان المحاضرة

2015 مديرية تربية المزار الجنوبي الإدمان على مواقع التواصل
الاجتماعي

2016 مديرية تربية المزار الجنوبي الإدمان على مواقع التواصل
الاجتماعي

2017 مديرية تربية المزار الجنوبي الإدمان على مواقع التواصل
الاجتماعي

2018 مديرية تربية المزار الجنوبي الإدمان على مواقع التواصل
الاجتماعي

2017 مديرية تربية الكرك التنمر

2018 مديرية تربية القصر التنمر

2018 مديرية التربية والتعليم للواء المزار
الجنوبي طرق الدراسة الصحيحة

2022 أعضاء جمعية علم النفس الأردنية إرشاد الفئات الخاصة وتطبيقاتها

المحاضرات العامة:



السنة عدد البحوث المحكمة
الجهة الطالبة التحكيم

 (اسم الدورية أو
المجلة)

2015/2016/2017
2020/2021/2022 6

مجلة دراسات الجامعة
الأردنية– العلوم الإنسانية

والاجتماعية

2014- ولغاية 2021 8 مجلة جامعة مؤتة

2018- لغاية 2021 4 مجلة جامعة الكويت

2017/2018
2020/2021 4 مجلة جامعة الحسين

2021 1 مجلة جامعة العلوم
التطبيقية

السنة الدولة اسم الجمعية

2015- حتى تاريخه الاردن جمعية علم النفس الأردنية

2016- حتى تاريخه الاردن نائب رئيس جمعية الإرشاد والتمكين

2018- حتى تاريخه الاردن جمعية علم النفس الأمريكية

تحكيم البحوث العلمية للدوريات والمجلات
العلمية المحكمة وتحكيم الكتب:

عضوية الجمعيات والهيئات العلمية:



المؤتمرات العلمية:

-المشاركة في فعاليات مؤتمر (ايراسموس) بتاريخ (26/10/2016)
فندق رويال – عمان.

-المشاركة في الفعاليات والجلسات النقاشية (مؤتمر بناء ثقافة الحوار وتعزيز
التربية المدنية) يومي الجمعة والسبت الموافق (25-26 /11/ 2016) في فندق

كراون بلازا البحر الميت والذي تم تنفيذه من قبل مؤسسة بيرجهوف الألمانية وبدعم
من وزارة الخارجية الألمانية.

2nd Academic International Conferrenace on" المشاركة بورقة بحثية في مؤتمر-
Social Sciences and Humanities (AICSSH)" في جامعة كامبردج / بريطانيا خلال

الفترة من 24-22 /7 /2017.

-Alkhatatneh, S. (2017,may). Situational remorse and its relation to the
psychological rigidity of a sample of newly divorced women in Al-Karak
governorate. 2nd Academic International Conference on Social Sciences and
Humanities (AICSSH).Cambridge university . united kingdom.

-المشاركة بورقة بحثية بمؤتمر في جامعة هارفرد في الولايات المتحدة الأمريكية
International Conference for Social and) بتاريخ (21-25 /5 / 2018) عنوان المؤتمر

. (Humanities

-Alkatatneh, S (2018, may). The Level of Ambition and Its Relation of the Ego
Flexibility of Mothers of Autistic Children in the Southern Governorate of the
Hashemite Kingdom of Jordan. International Conference for social an
Humanities. Harvard university. USA.

-المشاركة بورقة بحثية في المؤتمر الدولي للعلوم الاجتماعية والتربية الذي عقد
في الولايات المتحدة الأمريكية كاليفورنيا- لوس انجيلوس – كلية أنتاريو للبحوث
The family gratitude and its relation بتاريخ 2-3 /3 /2019م بورقة بحثية بعنوان

with marital satisfaction among newly married women at al-balqa applied
.university in Jordan



-المشاركة في المؤتمر العربي الثالث للتفكير والإبداع والابتكار 2019 والذي عقد
في عمان / المملكة الأردنية الهاشمية من      26/3/2019- 28/3/2019 .

Twenty-First International Conference on new “ المشاركه في مؤتمر بعنوان-
direction in the Humanities” والذي عقد في فرنسا/ جامعة السوربون خلال الفترة

.2023 /6 /30-28

New Directions in" المشاركة بورقة بحثية في المؤتمر الدولي الموسوم بـ-
Multidisciptinary Research & Practice The Level Of Psychological" الذي عقد في

المملكة المتحدة بتاريخ 13-12 /6 /2021.

The 2nd International Conference Entitled: New رئيس المؤتمر الموسوم بـ-
Directions in the Humanities, Education, and Social  Sciences. والذي عقد بتاريخ

July 5, 2024 – July 10, 2024 والذي عقد في انطاليا/ تركيا.

الاهتمامات البحثية:

-الاهتمام البحثي في المواضيع الحديثة في علم النفس الإرشادي مثل اليقظة
العقلية والصلابة النفسية والندم الموقفي.

-الاهتمام بالأبحاث المرتبطة بالأسرة والإرشاد الأسري والزواجي وارشاد ذوي
الاحتياجات الخاصة و أسرهم.

-الاهتمام بتأليف الكتب العلمية والمنهجية ومن أمثلة هذه الكتب (الإرشاد الأسري
والزواجي، الصحة النفسية، علم النفس الصناعي، علم النفس الإداري، مبادئ علم

النفس، الإرشاد والتوجيه، سيكولوجية اللعب، مهارات الحياة.

-الاهتمام بالمشاركة وحضور المؤتمرات العلمية العالمية ومن أمثلة ذلك (مؤتمر
في جامعة كامبردج في بريطانيا سنة 2017، ومؤتمر جامعة هارفارد في الولايات

المتحدة الأمريكية سنة 2018)



مجالات البحث العلمي
(Areas of Research Focus)

مرقمة بحسب الاهتمام البحثي:

1.إرشاد ذوي الاحتياجات الخاصة وأسرهم.

2.الارشاد المهني.

3. اليقظة العقلية.

4. الإرشاد الأسري والزواجي.


